[Tw¢ va pPoVTLETE TIC
VEEC 00C OOOVTOOTOLYLEC

‘Exoupe BaAel padll pepikec cLPPBOUAEC TTou Ba oag Bonbrjoouv va a&Lotmolroete
ETIAPKWC TLG VEEC oag odovtootolyiec. Na Bupdaote Ot pmopel va xpelaotet
Alyog XpOVvoCG yla va TG cuvnBILoETE, YL AuTO Va KAVETE UTIOPOVH.

MNwg va Badete kat va Byadete tnv
odovtootolyia oag

O oSovtiatpoc ) o odovtotexvitng oag Ba oag Setel To WG va

Badete kat wg va Bydlete tv odovtoatolyla oag. Mn Slotddete
VA TOUG KAVETE EPWTNOELG. Dpovtiote va aloBaveote Gveta dtav

Ta BAETE 1) TA BYAAETE TIPWV (PUYETE ATIO TNV KALVLKN.

Na Bupdaote oty va pn xpnotuoroleite mileon Toté yia va Baiete
f va ByAhete TLg oSovtootolxieg oac.

H Aettoupyia tng veag odovtootolyia oag

Mropel va atoBavBelite meplepya pe TNV vEa oag oSovtoatolxia,
QKOHA KAl AV EXETE POPETEL AMEG 060VTOOTOLYLEG TTPLV. AUTO elvatl
(PUOLKO Kal oupBatvel eMeLdr To otdpa 0ag xpetaletat xpovo va
TN ouvnBloeL

‘Otav pwTapylOeTe va TPWTE PE TNV Kawoupyla 0ag odovtoatolxia,
va apyloete pe PoAakd Tpdea ( TLY. EAAPPWE Pnuéva Aayavika).

MAPTE PIKPEC PTIOUKIEG KAl JAOATE OLyd -Otyd. AV EXETE (PUOLKA SOVTLA,
TIPOOTIABNOTE VA SAYKWVETE UE QUTE, avtl Pe Ta PeuTika.

Av glvat Suvatov, va Paodrte Kal oTiG SUO0 PEPLEG TNV (8la atLydn.

MNwg va ouvtnpeite TNV odovtootolyia oag

Av omtdoel f TabeL {nuLa n odovtoatolyla oag, oTAPATrOTE AUESWS
Va N popate. Mnv pooTtabelte va tnv emSLOpOWOETE, va Tnv
AUYLOETE 1) VA TNV TPOTIOTIOLOETE. TNAEPWVHOTE OTNV 08OVTLATPLKN
KALVLKT) YL va KAELOETE €va pavteBou yia va tTnv gTLagouy.

AV SLaTILOTWOETE OTL 0TNV 080VTO0TOK(a 0aG £XEL CUOOWPEUTEL TTETPA
r AlBlaon, JoUALAaTE TNV og AcUKO EUSL (T PEPOC) Kal (4 pEpn) VEPO.
AV aKOPA SEV PTIOPELTE VA QALPECETE TN CUCOWPEUAN, TNAEPWVOTE
OTNV 080VTLATPLKT KALVLKT KAl KAELOTE éva pavteRou yla va
favayuaAtoouv tnv oSovtoatolyia oag.

MovAEL TO OTOPA ETELSH POPATE
odovtootolyia

Mrtopel va Ttovdel Alyo To oTOpa 0ag KATw ard Tnv véa 0ag
odovtoatolyia Av UPBEL AUTO, ETIKOWWVAATE HE TNV KAWIKNA yLa
va Kavov{GETE va avarpooappocouy Tnv odovtootolyia oag.

VW dental health
\ 4

oral health for better health

Av 0 Ttovog elvat 0oBapoc pmopet va Bonbroet To va Tt ByaAete
yLa éva PEPOG TNG NHEPAG. QOTO00, TTAPAKAAOUHE (POPEDTE TNV
080VTOOTOLY (O 0aC YLa HEPLKEG WPEG TIPWV TO pavteBou oag,

£TOL WOTE Va PTopEToUpE va SoupE o€ Trolo onpelo xpetaletat
va ylvel n avampooappoyn.

Mnv avampooapuooeTe ) ipoatabelte va emSlopbwoete
LG 050VTOOTOLY(EC.

Mwg va ppovtilete TNV odovtootolyia
oag to Bpadu
Oa TpemeL va Byddete TI¢ 0860VTOOTOLYEG 0aC, TIPLV TIATE YLa UTIVO

KaBe Bpadu. Auto Slvel tnv eukalpla oto atdua aag va EekoupaoTel
KaL va oTapatroete va tpilete ta §évtia oag Kabwg KOLUACTE.

KaBaplote kabe Bpadu tic 060vTooTtolyleC oac Pe pLla HAAaKLA
08ovTéBoupTtaa Kal aproTe TLG Va OTEYWWA0UV LIE TOV A€PA.
AUTO OTOPATAEL TOV TIOAAATAAOLAOHO TWV BAKTNPLSWV.

YyLewn kat kabapLlopog

I'la va KPATHOETE Ta YUOLKA 0ag Sovtla byl Ba xpelaatel va
TIAEVETE TO OTOUA 0aG PeTd amd kabe yeupa. O odovtlatpog
r| 0 oSovrotexvitng oag Ba oag Sel&eL WG va XpnoLoTIoLElTe
OWOTA TNV 060VTOROUPTAA KAl TO 0SOVTLKO VL.

©a XPeLaCTEL ETILONG VA TIAEVETE TLG 080VTOOTOLX(EC PETA amd KAaBe
YEULIA YLA VA OTAPATACETE T CUGCWPEUOT TPOPWV KAl TIAAKAG,.

Kpatnote tnv oSovtootolyia oag, Kat Je pLa JaAaKr
o8ovtoRouptoa kat oamouv, KaBaploTe Kal TNV ECWTEPLKN

KaL TNV EEWTEPLKN TNG ETLPAVELQ.

MH XPHZIMOMOIEITE

ZgoTO VEPO AEUKAVTLKA TTAUGLHATOG pOUXWV
Amtoppumtavtika Koudivag OgpeALwpévo ovomveUpa
ATto&ECTLKA AvTlonmTKa

(eKTOG KaL av oag

cuppoUAedav SLapopeTLka)

) ['la TEPLOOOTEPEG TTANPOPOPLECTNAEPWVNOTE
\ OTov aplbpo: (03) 9341 1000 H
@% eroke@Oe(te tnv LotooehiSa: www.dhsv.org.au

yla va Bpelte TNV ANGLECTEPN 0AG
KOWOTLKI KAWLKN




